
   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

ALLERGENENKAART LUNCH 
 

Lunchplank van de chef  

Lunchplank van de chef Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Glaasje tomatensoep                              

Glaasje courgettesoep                              

Vegan room                              

Groene kruiden crumble                              

Zoete aardappelfrietjes                              

Truffelmayo                              

Serranoham                              

Spianata romana                              

Tuinkruiden kaas                              

Visbites                              

Ranch dressing                              

Wrap crunchy chicken                              

Carpaccio                              

Nachos met Mexicaans 

stoofvlees                             
 

Knoflookbrood                              

Brood wisselend  

Smeersels wisselend  

                

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Lunchetagère  

Lunchetagère Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterham carpaccio                              

Bruine boterham eiersalade                              

Bananenbrood                              

Bloemkoolbites                              

Ranch dressing                              

Zoete aardappelfrietjes                              

Truffelmayo                              

Glaasje tomatensoep                              

Glaasje courgettesoep                              

Vegan room                              

Groene kruiden crumble                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Lunchcombi's  

Lunchcombi WINDRAAK31 Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Tomatensoep                              

Courgettesoep                              

Bruine boterham carpaccio                              

Bruine boterham tonijnsalade                              

               
 

Lunchcombi zomer Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Tomatensoep                              

Courgettesoep                              

Bruine boterham carpaccio                              

Bruine boterham kroket                              

               
 

Lunchcombi vis Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Tomatensoep                              

Courgettesoep                              

Bruine boterham tonijnsalade                              

Vistaco met kimchisalade                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Lunchcombi vega Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Tomatensoep                              

Courgettesoep                              

Bruine boterham avocadosmash                              

Sticky Teriyaki bloemkoolbites                              

Ranch dressing                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Warme lunchgerechten  

Clubsandwich WINDRAAK31 Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Maisbrood                              

Kerriemayo                              

Gemarineerde kip                              

Bacon                              

Cheddar                              

Gemengde sla                              

Eiersalade                              

Tomaat                              

Chips                              

               
 

Clubsandwich BLT Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Maisbrood                              

Gemengde sla                              

Guacamole                              

Bacon                              

Tomaat                              

Gebakken eitje                              

Everything Bagel topping                              

Chips                              

               
 



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Clubsandwich zalm Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Maisbrood                              

Gemengde sla                              

Roomkaas bieslook                              

Zalm                              

Limoenmayo                              

Rode ui                              

Ingemaakte mosterdzaadjes                              

Sojaboontjes                              

Chips                              

               
 

Clubsandwich vega Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Maisbrood                              

Gemengde sla                              

Ricotta                              

Zoetzure courgette                              

Munt                              

Walnoot                              

Everything Bagel topping                              

Chips                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Crunchy chicken wrap Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Crunchy chicken                              

Koolsalade                              

Rucola                              

Wrap                              

Srirachamayo                               

Kleine salade                              

           
    

  
 

Uitsmijter WINDRAAK31 Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterhammen                              

Eieren                              

Ham                              

Kaas                              

Spekjes                              

Champignons                              

Paprika                              

Rode ui                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

                

Kip deluxe Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Italiaans wit broodje                              

Kipreepjes                              

Spekjes                              

Champignons                              

Paprika                              

Rode ui                              

Cocktailsaus                              

Sla                              

               
 

Biefstuk deluxe Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Italiaans wit broodje                              

Biefreepjes                              

Spekjes                              

Champignons                              

Paprika                              

Rode ui                              

Knoflooksaus                              

Sla                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Mexicaanse loaded fries Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Spicy mexicaans stoofvlees                              

Zoete aardappelfrietjes                              

Kaassaus                              

Kaassaus                              

               
 

Kroketten Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterhammen                              

Rundvleeskroketten                              

Mosterdmayo                              

Kleine salade                              

               
 

Tomatensoep Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Tomatensoep                              

Vegan room                              

Groene kruiden crumble                              

Brood wisselend  

Roomboter                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Courgettesoep Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Courgettesoep                              

Cashew-sesamcrumble                              

Crispy-chili olie                              

Brood wisselend  

Roomboter                              

   

WINDRAAK31 beefburger Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Beefburger                              

Brioche broodje                              

Cheddar                              

BBQ-saus                              

Kropsla                              

Tomaat                              

Augurk                              

Gekarameliseerde ui                              

Optioneel: bacon                              

Chips                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Crispy chicken burger Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Crispy chicken burger                              

Brioche broodje                              

Cheddar                              

Ranch dressing                              

Kropsla                              

Tomaat                              

Augurk                              

Optioneel: bacon                              

Chips                              

               
 

Avocadoburger Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Krokante avocadoburger                              

Brioche broodje                              

Kropsla                              

Cheddar                              

Srirachamayo                              

Tomaat                              

Augurk                              

Rode ui                              

Chips                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Salades  

Salade carpaccio Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Gemengde sla                              

Huisdressing                              

Rundercarpaccio                              

Truffelmayo                              

Parmezaanse kaas                              

Cherrytomaten                              

Rucola                              

Crumble                              

Brood wisselend  

Roomboter                              
                

Salade crunchy chicken Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Gemengde sla                              

Huisdressing                              

Crunchy chicken                              

Mango-chili gel                              

Sojaboontjes                              

Mango                              

Gepofte quinoa + spelt                              

Radijs                              

Brood wisselend  

Roomboter                              



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Salade vis Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Gemengde sla                              

Huisdressing                              

Komkommer                              

Kimchi-salade                              

Krokante visstukjes                              

Avocadocrème                              

Limoenmayo                              

Rode ui                              

Brood wisselend  

Roomboter                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

                

Crispy rice salade Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Crispy rijst                              

Sriracha mayo                              

Nori kroepoek                              

Sojaboontjes                              

Komkommer                              

Gemengde sla                              

Radijs                              

Spicy tempeh spiesje                              

Saté crumble                              

Brood wisselend  

Roomboter                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Boterhammen/broodjes  

Boterhammen/broodje carpaccio Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterhammen                              

Wit stokbroodje                              

Gemengde sla                              

Rundercarpaccio                              

Truffelmayo                              

Parmezaanse kaas                              

Cherrytomaten                              

Rucola                              

Crumble                              

               
 

Boterhammen/broodje 

tonijnsalade 
Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 

Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterham                              

Italiaans wit broodje                              

Gemengde sla                              

Tonijnsalade                              

Sojaboontjes                              

Komkommer                              

Olijven                              

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Boterhammen/broodje eiersalade Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterham                              

Italiaans wit broodje                              

Gemengde sla                              

Huisgemaakte eiersalade                              

Wortel                              

Komkommer                              

Optioneel: bacon                              

               
 

Boterhammen/broodje Courgette Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bruine boterham                              

Italiaans wit broodje                              

Gemengde sla                              

Avocadosmash                              

Zoetzure courgette                              

Zoetzure rode ui                              

Everything Bagel topping                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Gepocheerde eieren  

Eggs Benedict Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Brioche brood                              

Botersla                              

Achterham                              

Gepocheerde eitjes                              

Hollandaise saus                              

                

Eggs Royale Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Brioche brood                              

Botersla                              

Gerookte zalm                              

Ingelegde mosterdzaadjes                              

Gepocheerde eitjes                              

Hollandaise saus                              

                

Eggs Florentine Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Brioche brood                              

Botersla                              

Gebakken spinazie                              

Bundelzwammen                              

Gepocheerde eitjes                              

Hollandaise saus                              



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

               
 

Eggs avocado Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Brioche brood                              

Botersla                              

Avocadosmash                              

Gepocheerde eitjes                              

Everything Bagel topping                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Zoet  

Bokkenpootjesijstaart Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bokkenpootjesijstaart                              

Chocoladesaus                              

Caramelsaus                              

               
 

Witte chocolade cheesecake Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Witte chocolade cheesecake                              

Fruitgel                              

Bastogne kruimels                              

               
 

Bananenbrood Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Bananenbrood                              

Hazelnootkrokant                              

Bananengel                              

               
 

Zoete plank Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Witte chocolade cheesecake                              

Bokkepootjesijstaart                              

Oreo truffel                              

               
 



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Dame blanche Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Vanille ijs                              

Chocoladesaus                              

Brownie                              

Slagroom                              

               
 

Coupe aardbei Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Aardbeiensorbetijs                              

Vanille-ijs                              

Aardbeien                              

Aardbeiengel                              

Lavendelcrumble                              

               
 

  



   bevat  
 

   kan (sporen van) bevatten 

    
 

Lekker voor erbij  

Glaasje tomatensoep Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Tomatensoep                              

Vegan room                              

Groene kruiden crumble                              

Brood wisselend  

Roomboter                              

               
 

Glaasje courgettesoep Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Courgettesoep                              

Vegan room                              

Groene kruiden crumble                              

Brood wisselend  

Roomboter                              

               
 

Zoete aardappelfrietjes Ei Melk Gluten Noten Pinda Selderij Vis 
Week- 

dieren 

Schaal-

dieren 
Soja Sulfiet Mosterd Lupine Sesam  

Zoete aardappelfrietjes                              

Truffelmayo                              

 


