ALLERGENENKAART LUNCH

LUNCHPLANK VAN DE CHEF

Lunchplank van de chef

Ei

Melk

Cluten

Noten

Pinda

Selderi

Week-
Vis
dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Mosterdsoep met

Bieslookolie

Tomatensoep met

Tomatencrumble

Rendang kroketjes met

Kerriemayo

Wrap crunchy chicken

Carpaccio

Nachos

Brood

wisselend

Smeersels

wisselend

bevat

Ran (sporen van) bevatten




LUNCHETAGERE

Lunchetagere

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderij | Vis
dieren dieren

Bruine boterham carpaccio

Bruine boterham eiersalade

Bananenbrood

Kaasloempiaatjes

Srirachamayo

Zoete aardappelfrietjes

Truffelmayo

Mosterdsoep met

Bieslookolie

Tomatensoep met

Tomatencrumble

bevat

Ran (sporen van) bevatten




LUNCHCOMBI'S

Lunchcombi WINDRAAK31

Ei Melk | Gluten

Noten

Pinda

Selderif

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd | Lupine | Sesam

Tomatensoep

Mosterdsoep

Bruine boterham carpaccio

Bruine boterham tonijnsalade

Lunchcombi winter

Ei Melk | Gluten

Noten

Pinda

Selderif

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd | Lupine | Sesam

Tomatensoep

Mosterdsoep

Bruine boterham carpaccio

Bruine boterham kroket

ﬂ

Lunchcombi vis

Ei Melk | Gluten

Noten

Pinda

Selderif

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd | Lupine | Sesam

Tomatensoep

Mosterdsoep

Bruine boterham tonijnsalade

Bruine boterham zalm

Lunchcombi vega

Ei Melk | Gluten

Noten

Pinda

Selderif

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd | Lupine | Sesam

Tomatensoep

Mosterdsoep

Bruine boterham oesterzwamkroketjes

Bruine boterham met brie

.

]

bevat

Ran (sporen van) bevatten




CLUBSANDWICHES

Clubsandwich WINDRAAK31

Ei

Melt

Cluten

Maisbrood

Kerriemayo

Gemarineerde kip

-

Noten

Pinda

Week- | Schaal-
Selderij | Vis
dieren dieren

Lupine

Sesam

Bacon

Cheddar

Gemengde sla

Eiersalade

Tomaat

Chips

Clubsandwich BLT

Ei

Melk

Gluten

Maisbrood

Noten

Pinda

Week- | Schaal-
Selderij | Vis
dieren dieren

Soja | Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Avocadocréme

Bacon

Tomaat

Gebakken eitje

Everything Bagel topping

Chips

H

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Clubsandwich zalm

Ei

Melt

Cluten

Maisbrood

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren dieren

Schaal-

Soja | Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Limoenmayo

Zalm

Rode ui

Ingemaakte mosterdzaadjes

Sojaboontjes

Chips

Clubsandwich vega

Ei

Melt

Gluten

Maisbrood

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren dieren

Schaal-

Soja | Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Avocadocréme

Tomaat

Gebakken eitje

Bieslookolie

Everything Bagel topping

Chips

H

H

bevat

Ran (sporen van) bevatten




WARME LUNCHGERECHTEN

Crunchy chicken wrap

Ei Melk | Cluten Noten

Crunchy chicken

Pinda

Selderi

Koolsalade

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja | Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Rucola

Wrap

Srirachamayo

Kleine salade

0

Uitsmijter WINDRAAK31

Ei Melk | Gluten | Noten

Bruine boterhammen

Pinda

Selderij

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja | Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Eieren

Ham

Kaas

')

Spekjes

Champignons

Paprika

Rode ui

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Kip deluxe

Ei Melt

[taliaans wit broodje

Cluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Kipreepjes

SpeRjes

Champignons

Paprika

Rode ui

Cocktailsaus

Sla

H

m—

Biefstuk deluxe

Ei Melt

[taliaans wit broodje

Gluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Biefreepjes

Spekjes

Champignons

Paprika

Rode ui

Knoflooksaus

Sla

H

m——

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Oosterse bief

Ei

Melt

[taliaans wit broodje

Cluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Biefreepjes

Taugé

Sugar snaps

Paksoi

Gebakken uitjes

Hoisin mayo

Sla

Broodje warme beenham

Ei

Melk | Cluten

[taliaans wit broodje

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Warme beenham

Picalillycréeme

Zoetzure rode ui

Ingelegde mosterdzaadjes

Sla

Kroketten

Ei

Melf

Bruine boterhammen

Rundvleeskroketten

Mosterd

Gluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Kleine salade

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Tomatensoep

Ei

Melt

Cluten

Noten

Pinda

Week-
Selderij | Vis i
ieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Tomatensoep

Focacciabrood

Bieslookcréme

Tomatencrumble

Brood

Roomboter

wisselend

Mosterdsoep

Ei

Melt

Gluten

Noten

Pinda

Week-
Selderij | Vis i
ieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Mosterdsoep

Gerookte speRjes

Créme fraiche

Bieslookolie

Brood

Roomboter

wisselend

1N

bevat

Ran (sporen van) bevatten




BURGERS

WINDRAAK31 beefburger

Ei

Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis

Beefburger

Brioche broodje

Cheddar

BBQ-saus

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Sla

Tomaat

Augurk

Gekarameliseerde ui

Optioneel: bacon

Chips

Crispy chicken burger

Ei

Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis

Crunchy chicken

Brioche broodje

Cheddar

Srirachamayo

Kropsla

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Tomaat

Augurk

Optioneel: bacon

Chips

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Avocadoburger

Ei

Melf

Krokante avocadoburger

Brioche broodje

Kropsla

Cheddar

Srirachamayo

Tomaat

Cluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Augurk

Rode ui

Chips

bevat

Ran (sporen van) bevatten




SALADES

Salade carpaccio

Ei

Melk | Cluten

Noten

Pinda

Selderif

Week-
Vis
dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Huisdressing

Rundercarpaccio

Truffelmayo

Parmezaanse kaas

Cherrytomaten

Rucola

Crumble

Crumble

Brood

Roomboter

wisselend

Salade crunchy chicken

Ei

Melk | Cluten

Noten

Pinda

Selderij

Week-
Vis
dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Sesam-sojadressing

Crunchy chicken in marinade

Wortel

Komkommer

Sojaboontjes

Sesam

Brood

Roomboter

wisselend

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Salade vis

Ei

Melf

Cluten

Noten

Pinda

Week-
Selderij | Vis i
ieren

Schaal-

dieren

Soja | Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Sesam-sojadressing

Tonijntartaar

Gemarineerde scampi's

Komkommer

Sojaboontjes

Zoetzure radijs

Avocadocréme

Wasabi kroepoek

Furikake

Brood

Roomboter

wisselend

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Salade brie

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Week-
Vis
dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Huisdressing

Brie

Walnoten

Honing

Gerookte speRjes

Komkommer

Honing-tijm crumble

Brood

Roomboter

wisselend

Salade rode biet

Ei

Melf

Cluten

Noten

Pinda

Selderif

Week-
Vis
dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Rode bieten tartaar

Merlot-azijndressing

Bietengel

Honing-tijm crumble

Geitenkaas

Rode biet

Krokantje

Brood

Roomboter

wisselend

bevat

Ran (sporen van) bevatten




BOTERHAMMEN/BROOD]JES

Week- | Schaal-
Boterhammen/broodje carpaccio i Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam

Bruine boterhammen

dieren dieren

[taliaans wit broodje

Gemengde sla

Rundercarpaccio

Truffelmayo

Parmezaanse kaas

Tomaatjes
Rucola
Crumble
Week- | Schaal-
Boterhammen/broodje tonijnsalade Ei Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam

dieren dieren

Bruine boterham - -

[taliaans wit broodje

Gemengde sla

Sojaboontjes

Komkommer

Olijven

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Boterhammen/broodje gerookte

zalm

Ei

Melf

Bruine boterham

[taliaans wit broodje

Gemengde sla

Gerookte zalm

Limoenmayo

Komkommer

Cluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja | Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Ingemaakte rode ui

Ingemaakte mosterdzaadjes

Sojaboontjes

Boterhammen/broodie eiersalade

Ei

Melf

Bruine boterham

[taliaans wit broodje

Gemengde sla

Huisgemaakte eiersalade

Wortel

Cluten

Noten

Pinda

Selderij | Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja | Sulfiet | Mosterd

Lupine

Sesam

Komkommer

Optioneel: bacon

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Boterhammen/broodje brie

Ei

Bruine boterham

Pinda

Week-
Selderij | Vis i
ieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

[taliaans wit broodje

Gemengde sla

Brie

Walnoten

Honing

Honing-tijm crumble

Boterhammen/broodje gebakken

champignons

Ei

Melk

Gluten

Bruine boterham

Noten

Pinda

Week-
Selderij | Vis P
ieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

[taliaans wit broodje

Gemengde sla

Avocadocréme

Spinazie

Champignons

Everything Bagel topping

bevat

Ran (sporen van) bevatten




GEPOCHEERDE EIEREN

Eggs Benedict

Ei Melk | Cluten

Brioche brood

Noten

Pinda

Selderif

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Botersla

Beenham

Gepocheerde eitjes

Hollandaise saus

Eggs Royale

Ei Melk | Cluten

Brioche brood

Noten

Pinda

Selderif

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Botersla

Gerookte zalm

Ingelegde mosterdzaadjes

Gepocheerde eitjes

Hollandaise saus

Eggs avocado

Ei Melk | Cluten

Brioche brood

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-

dieren

Schaal-

dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Botersla

Avocadocréme

Gepocheerde eitjes

Everything Bagel topping

|

bevat

Ran (sporen van) bevatten




ZOET

Week- | Schaal-

Bokkenpootjesijstaart Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Bokkenpootjesijstaart -

Chocoladesaus

Caramelsaus
Week- | Schaal-

Bananenbrood i Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Bananenbrood !

Hazelnootkrokant

Bananengel
Week- | Schaal-

Zoete plank Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Cheesecake in een glaasje

Bokkepootjesijstaart

Oreo truffel
Week- | Schaal-

Dame blanche £i Melk | Cluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Vanille-ijs

Chocoladesaus

Brownie crumble

Slagroom

_

bevat

Ran (sporen van) bevatten




Week- | Schaal-

Coupe stroopwafel Ei Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Stroopwafel-ijs -

Vanille-ijs

Slagroom

Huisgemaakte caramelsaus
Week- | Schaal-

Brownie Ei Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Brownie -

Huisgemaakte caramelsaus

Hazelnootkrokant

Sinaasappelgel

Chocoladecrumble

Kataifi

bevat

Ran (sporen van) bevatten




LEKKER VOOR ERBIJ

Week- | Schaal-

Glaasje tomatensoep Ei Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Tomatensoep

Tomatencrumble

Brood wisselend

Roomboter -
Week- | Schaal-

Glaasje mosterdsoep Ei Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Mosterdsoep

Bieslookolie

Brood wisselend

Roomboter -
Week- | Schaal-

Zoete aardappelfrietjes £i Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij | Vis Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Zoete aardappelfrietjes

bevat

Ran (sporen van) bevatten




