ALLERGENENKAART LUNCH

Ontbijtplankje

Ontbijtplankje

Ei

Melk

Gluten

Noten | Pinda | Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Croissant

Roomboter

Jam

Yoghurt

Granola

Fruit

Brioche bun

Avocadocréeme

Gemengde sla

Gebakken eitje

Bacon

Zoetzure rode ui

Lunchetageére

Lunchetagére

Ei

Melk

Gluten

Noten | Pinda | Selderjj

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterham carpaccio

Rustieke bruine boterham eiersalade

Kaas rucola kroketjes

Mosterd-dragonmayo

Zoete aardappelfrietjes

Truffelmayo

Tomatensoep

Groene kruidenolie

Bananenbrood

bevat

kan (sporen van) bevatten




Lunchplank van de chef

Lunchplank van de chef

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderjj) - Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Courgettesoep

Groene kruidenolie

Carpaccio

Naanbrood

Mortadella

Burratacréme

Pistache pesto

Zongedroogde tomaat

Rode ui

Crumble met tomaat

Rucola

Broodjes

Aioli

Tapenade

Zoete aardappelfrietjes

Truffelmayo

Serranoham bites

Olijven

bevat
kan (sporen van) bevatten




Lunchcombi's

Lunchcombi LUNA

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Tomatensoep

Courgettesoep

Rustieke boterham carpaccio

Rustieke boterham kroket

Lunchcombi Vis

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderijj

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Tomatensoep

Courgettesoep

Rustieke boterham tonijnsalade

Rustieke boterham gravad lax

Lunchcombi Vega

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Tomatensoep

Courgettesoep

Falafelbowl

Rustieke boterham vega bitterbal

bevat

kan (sporen van) bevatten




Burgers

LA Beefburger

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda | Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Brioche bun

Truffelmayo

Little gem

Zoetzure rode ui

Beefburger

Kaas

Uienringen

Optioneel: bacon

Chips

Crispy chicken burger

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda | Selderjj

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Brioche bun

Ranch dressing

Little gem

Parmezaanse kaas

Zoetzure rode ui

Krokante kipburger

Tomaat

Uienringen

Optioneel: bacon

Chips

bevat

kan (sporen van) bevatten




Scampi burger

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Brioche bun

Krokante scampiburger

Ranch dressing

Little gem

Zoetzure rode ui

Venkelsalade

Zoetzure komkommer

Uienringen

Chips

Falafelburger

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Brioche bun

Falafelburger

Ranch dressing

Little gem

Zoetzure rode ui

Rode bietenrelish

Fetacréme

Uienringen

Chips

bevat

kan (sporen van) bevatten




LUNA's favorites

Clubsandwich LUNA

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderij| Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Focacciabrood

Kerriemayo

Gemarineerde kip

Bacon

Kaas

Gemengde sla

Eiersalade

Tomaat

Chips

Wrap crunchy chicken

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderyy| Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Crunchy chicken

Wrap

Koolsalade

Rucola

Srirachamayo

Kleine salade

bevat
kan (sporen van) bevatten




Warme lunchgerechten

Uitsmijter LUNA Deluxe

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

Eieren

Ham

Kaas

Spekjes

Champignons

Paprika

Ui

Kroketten

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

Rundvleeskroketten

Mosterd-dragonmayo

Kleine salade

Ovenbroodje pittig gehakt

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Italiaans wit broodje

Pittig gehakt

Mais

Kaas

Gemengde sla

Viammensaus

Knoflooksaus

bevat

kan (sporen van) bevatten




Tomatensoep

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-
dieren

Schaal-

Selderij| Vis dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Tomatensoep

Groene kruidenolie

Crouton

Basilicumcréme

Brood

wisselend

Roomboter

Courgettesoep

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-
dieren

Schaal-

Selderij| Vis dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Courgettesoep

Pancetta

Venkelsalade

Crumble met tomaat

Groene kruidenolie

Vegan: vegan feta crumble

Brood

wisselend

Roomboter

Taco loaded fries

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-
dieren

Schaal-

Selderij| Vis dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Frietjes

Pittig gehakt

Kaas

Srirachamayo

Lente-ui

Rode ui

Sesam

bevat
kan (sporen van) bevatten




Cheese nachos

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Nachos

Pittig gehakt

Kaas

Tomatensalsa

Avocadocréeme

Rode ui

Lente-ui

Sesam

Naanbrood tuna melt

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Naanbrood

Tonijnsalade

Kaas

Rucola

Tomaat

Tomatensalsa

Zoetzure rode ui

Crumble met tomaat

Groene kruidenolie

bevat

kan (sporen van) bevatten




Naanbrood aubergine

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderyj| - Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Naanbrood

Rucola

Burratacréme

Tapenade

Gegrilde aubergine

Zoetzure rode ui

Crumble met tomaat

Zongedroogde tomaat

bevat
kan (sporen van) bevatten




Warme broodjes

Biefstuk deluxe

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-

Selderjj| Vis dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

ltaliaans wit broodje

Gemarineerde biefreepjes

Spekjes

Champignons

Paprika

Rode ui

Knoflooksaus

Gemengde sla

Kip deluxe

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-

Selderjj| Vis dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

ltaliaans wit broodje

Gemarineerde kipreepjes

Spekjes

Champignons

Paprika

Rode ui

Cocktailsaus

Gemengde sla

bevat

kan (sporen van) bevatten




Italian beef

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderjj| Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

ltaliaans wit broodje

Gemarineerde biefreepjes

Rode ui

Champignons

Lente-ui

Truffelmayo

Parmezaanse kaas

Zongedroogde tomaatjes

Rode portgel

Zoetzure rode ui

Rucola

Krokant buikspek

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij| Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Italiaans wit broodje

Krokant buikspek

Rode kool salade

Mangogel

Hoisinmayo

Sesam

Gemengde sla

bevat
kan (sporen van) bevatten




Boterhammen en broodjes

Boterham/broodje carpaccio

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderij| Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

ltaliaans wit broodje

Rundercarpaccio

Truffelmayo

Baked beans

Tomaatjes

Groene kruidenolie

Parmezaanse kaas

Groentechips

Boterham/broodje Serranoham

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderif| Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

ltaliaans wit broodje

Gemengde sla

Serranoham

Zongedroogde tomaatjes

Burratacréme

Rode portgel

Groene kruidenolie

Zoetzure rode ui

Crumble met tomaat

bevat
kan (sporen van) bevatten




Boterham/broodje tonijnsalade

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-

Selderjj| Vis dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

ltaliaans wit broodje

Gemengde sla

Tonijnsalade

Komkommer

Rode ui

Hoisinmayo

Crumble met tomaat

Boterham/broodje gravad lax

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week-

Selderjj| Vis dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

Italiaans wit broodje

Gemengde sla

Mieriekswortelcreme

Gravad lax

Venkelsalade

Rode ui

Sinaasappelgel

Crumble met tomaat

Rucola

bevat
kan (sporen van) bevatten




Boterham/broodje falafel

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderyy| - Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Rustieke bruine boterhammen

ltaliaans wit broodje

Gemengde sla

Paprika hummus

Falafel

Rode bietenrelish

Zoetzure rode ui

Baked beans

Groene kruidenolie

bevat
kan (sporen van) bevatten




Salades

Salade carpaccio

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Huisdressing

Rode ui

Komkommer

Rundercarpaccio

Truffelmayo

Parmezaanse kaas

Tomaatjes

Rucola

Groene kruidenolie

Baked Beans

Groentenchips

Brood

wisselend

Roomboter

bevat

kan (sporen van) bevatten




Salade vis

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Selderij

Vis

Week-
dieren

Schaal-
dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Komkommer

Tomaat

Zoetzure rode ui

Huisdressing

Gemarineerde scampi's

Gemarineerde tonijn

Gemarineerde zalm

Wakamé

Mangogel

Hoisinmayo

Furikake

Cassave

Brood

wisselend

Roomboter

bevat

kan (sporen van) bevatten




Mediterraanse salade

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderij| Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Gemengde sla

Komkommer

Tomaat

Zoetzure rode ui

Huisdressing

Gegrilde aubergine

Fetacréme

Feta

Pistachepesto

Pistachecrumble

Rode port gel

Brood

wisselend

Roomboter

bevat
kan (sporen van) bevatten




Lunchbowls

Healty lunchbowl

Ei

Melk

Gluten

Noten

Pinda

Week- | Schaal-

Selderyj| - Vis dieren | dieren

Soja

Sulfiet

Mosterd

Lupine

Sesam

Bulgur

Wortel

Tomaatjes

Paprika hummus

Zoetzure rode ui

Rode bietenrelish

Granaatappelpitjes

Venkelsalade

Zoetzure komkommer

Baked beans

Huisdressing

Groene kruidenolie

Met kip

Srirachamayo

Met scampi

Hoisinmayo

Falafel

bevat
kan (sporen van) bevatten




Lekker voor erbij

Glaasje tomatensoep Ei | Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij| Vis Wee](— SC.]]M]_ Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren
Tomatensoep
Groene kruidenolie
Brood wisselend
Roomboter ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
. . ” . Week- | Schaal- . , .
Courgettesoep Ei | Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij| Vis . ) Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren
Courgettesoep
Groene kruidenolie
Brood wisselend
Roomboter ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
- . . . . Week- | Schaal- . , .
Zoete aardappelfrietjes Ei | Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderjj| Vis . . Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Zoete aardappelfrietjes

Truffelmayo

bevat
kan (sporen van) bevatten




Gebak

Week- | Schaal-

Bananenbrood Ei | Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij| Vis . . Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Bananenbrood

. . ” . Week- | Schaal- . . .

Zoete plank Ei | Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij| Vis . . Soja | Sulfiet | Mosterd | Lupine | Sesam
dieren | dieren

Witte chocoladecheesecake

Bokkepootjesijstaart

Oreo truffel

Dame noir Ei | Melk | Gluten | Noten | Pinda | Selderij| Vis Week- | Schaal- Soja | Sulliet | Mosterd | Lupine | Sesam

dieren | dieren

Belgische chocolade ijs

Vanille mascarpone

Witte chocoladesaus

Witte chocoladecrumble

bevat
kan (sporen van) bevatten




